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APRESENTACAO

O presente trabalho consiste na apresentagdo do Projeto e resultados da pesquisa.

O projeto foi defendido e aprovado pelo Programa de Pos-Graduagao em Saude
e Comportamento, em outubro de 2010, fazendo parte da banca examinadora os
professores Dr. Fernando Barros e Dr. Luciano Souza.

Os resultados da pesquisa estdo apresentados em forma de artigo cientifico —
formato exigido pelo Programa. A banca examinadora sera constituida pelos professores
Dra. Silvia H. Koller (UFRGS) e pelo Dr. Luciano Souza. Apds sua aprovagao, o artigo

sera submetido a Revista de Saude Publica.
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DELIMITACAO DO PROBLEMA

Introducio:

O fenomeno da violéncia tem recebido grande atengdo dos pesquisadores uma
vez que coloca em risco a saude, qualidade de vida e bem-estar social. Segundo a
Organizagao Mundial da Satde [OMS] (2010), a violéncia ¢ o uso intencional da forca
fisica ou do poder, real ou por ameaga, contra a propria pessoa, contra outra pessoa, ou
contra um grupo ou comunidade que pode resultar em morte, lesdo, dano psicologico,
problemas de desenvolvimento ou de privacdo. Neste contexto, insere-se a violéncia
sexual e, mais especificamente, o abuso sexual.

Myre (1986, citado por Azevedo & Guerra, 1989, p. 42) compreende o abuso
sexual como “todo o ato ou jogo sexual, relacdo heterossexual ou homossexual entre um
ou mais adultos e uma crianca menor de 18 anos, tendo por finalidade estimular
sexualmente esta crianga ou utilizé-la para obter estimulagdo sexual sobre sua pessoa ou
de outra pessoa”. O conceito da WHO (1999), abrange esta idéia e ainda complementa:

O abuso sexual infantil ¢ o envolvimento de uma crianga em atividades
sexuais que ela ndo compreende, ndo ¢ capaz de consentir, ou nao esta
preparada em seu desenvolvimento, ou que viola as leis e/ou tabus da
sociedade. O abuso sexual infantil ¢ evidenciado pela atividade entre uma
crianga com um adulto ou entre uma criangca com outra crian¢a que, pela
idade, ou nivel de desenvolvimento, estd em uma relagao de responsabilidade,
confianga ou poder com a crianca abusada. E qualquer ato que pretende
gratificar ou satisfazer as necessidades de outra pessoa, incluindo inducdo ou
coercao de uma crianga para engajar-se em qualquer atividade sexual ilegal.
Pode incluir também praticas com carater de exploracao, como uso de
criangas em prostituicdo, o uso de criancas em atividades e materiais
pornograficos, assim como quaisquer outras praticas ilegais.

Prioritariamente, as agdes preventivas em relagdo a problematica do abuso
sexual tém sido enfatizadas no atendimento as vitimas, (Finkelhor, 1993, Moura &
Koller, 2008) mas vém crescendo a preocupacdo pela situagdo também do agressor.
(Hanson et al., 2002, Lung & Huang, 2004 e Johnson et al., 2006). Na esfera
internacional, € possivel perceber uma atengdo, no que se refere a atendimento, estudos

e pesquisas aos ofensores sexuais, bem maior ¢ mais antiga do que a brasileira. No



Brasil, pouco ¢ conhecido sobre esses agressores e o interesse cientifico pelos mesmos €
bastante recente. Geralmente, o que se conhece sobre eles ¢ através de estudos com as
vitimas (Serafim, Saffi, Rigonatti, Casoy & Barros, 2009).

Diversas indagacdes acometem tanto a comunidade cientifica quanto a
populacdo em geral: De que “anormalidade” sofre essas pessoas? Como podem excitar-
se com um ser ainda em desenvolvimento, tanto fisico como emocional? Qual a
motivacdo para chegar ao ato de abusar sexualmente? Que caracteristicas
biopsicossociais eles tém? Enfim, quem sdo os abusadores sexuais? Certamente, essas
perguntas sao muito amplas e dificeis de ser avaliadas, por isso, este estudo tentard
identificar algumas caracteristicas socio-comportamentais que possam Ser comuns aos
abusadores.

O tratamento para agressores sexuais ainda ¢ muito escasso no Brasil. Poucas
instituigdes que atendem casos de abuso sexual de criancas trabalham com os
agressores. No entanto, para que haja uma aten¢do integral e compreensdo da
problematica da violéncia sexual, faz-se necessaria a inclusdo do agente agressor no
processo de atendimento. Neste sentido, o Nucleo de Atencdo a Crianga e ao
Adolescente (NACA), que atua na cidade de Pelotas-RS desde o ano de 2000, tem
executado um trabalho de extrema relevancia. O NACA ¢ uma Organizacao da
Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIP), sem fins lucrativos e tem sua atuagdo
fundamentada na aten¢do as criangas e adolescentes vitimas de abusos. Para tal, ¢
proporcionado atendimento psicossocial a essas vitimas e suas familias, visando a
superagao das dificuldades apresentadas. A partir de 2002, o NACA passou a tratar
também os abusadores sexuais acreditando que para promover mudangas efetivas no
cendrio da violéncia ¢ indispensavel que os adultos, autores das agressdes, recebam o
devido reconhecimento ¢ aten¢ao.

Os suspeitos de terem abusado sexualmente sdo encaminhados ao NACA por
orgdos oficiais do Estado como Delegacias de Policia, Ministério Publico e Juizado.
Entretanto, os individuos ndo s3o, de forma geral, obrigados a participar dos
atendimentos oferecidos pelo Nucleo, baseado num principio legal de que ninguém ¢
obrigado a produzir uma prova contra si. Ao chegar ao NACA, primeiramente, 0s
suspeitos passam por um acolhimento com o servigo social. Se forem menores de
dezoito anos sdo atendidos primeiro os responsaveis legais. Entdo, o suspeito passara
para o processo de avaliacao psicologica que tem duracdo média de quatro encontros e

vai gerar um parecer psicossocial, a ser encaminhado para o 6rgdo que conduziu o



suspeito ao Nucleo. A partir dessa avaliagdo, havendo necessidade, o individuo ¢é

inserido em tratamento psicoterdpico em grupo de iguais.

Justificativa:

Sendo o foco das agdes contra o abuso sexual voltado para o atendimento as
vitimas, caracterizando um trabalho de “reparacao” de um dano ja causado, entende-se
como indispensavel o desenvolvimento de agdes preventivas com o foco no ofensor.
Para que isso ocorra, ¢ necessario conhecer as caracteristicas desses individuos.

A denuncia, a instauracao do processo e o julgamento do ofensor sdo fatores
importantes para que a agressao nao se repita (Reis, Martin & Ferriani, 2004).
Entretanto, sabe-se que as agdes de carater apenas punitivo ndo costumam resolver a
probleméatica dos abusadores sexuais (Hanson et al., 2002). Mesmo quando os
abusadores sdo presos, o retorno a vida social costuma ndo demorar a acontecer.
Identificar fatores de risco relacionados ao abusador permite estruturar programas de
prevengdo e tratamento que busquem reabilitar e preparar para a reinclusdo desses
sujeitos na vida social, reduzindo seu sofrimento e, sobretudo, evitando mais
vitimizagoes.

Segundo Furniss (1993):

Expressar empatia e compreensao para pessoas que cometeram abuso sexual
frequentemente provoca fortes respostas irracionais e de raiva entre o publico
e os profissionais da area. Entretanto, essa resposta se origina de uma
confusdo, em que as pessoas pensam que compreender e mostrar empatia em
relacdo as pessoas que cometem abuso significa desculpa-las e culpar a
crianga. (pag. 21)

A morosidade na conclusdao dos processos, na penalizagdo do agressor e a
dificuldade de provar o crime, acabam por incrementar essas respostas de raiva, uma
vez que a responsabilizagdo deveria fazer parte do fendmeno. Mas, embora os
agressores sejam identificados como vitimizadores e criminosos, ndo significa que nao
necessitem de cuidados, pois seus comportamentos desviantes, na maioria das vezes,
ndo trazem sofrimento apenas para as vitimas e suas familias, mas também para o
proprio agressor (Levenson & D’ Amora, 2005).

Moura & Koller (2010) ressaltam a “escassez de dados sobre abusadores no

Brasil no que diz respeito as suas caracteristicas psicologicas e emocionais” (p. 185).



Assim, dados como os coletados pelo NACA sdo incomuns no pais e, se analisados e

divulgados adequadamente, poderdo ser de grande utilidade cientifica e para a

comunidade em geral.

Objetivos:

Geral:

Caracterizar o perfil de acusados de terem praticado abuso sexual, encaminhados

e atendidos pelo NACA, contextualizando os possiveis crimes.

Especificos:

Identificar as caracteristicas socio-comportamentais dos acusados de terem
praticado abuso sexual.

Caracterizar as situacdes de abuso sexual cometidos.

Descrever os tipos de abuso sexual mais frequentes.

Verificar os procedimentos juridicos relativos ao abusador, decorrentes da
dentincia do abuso.

Identificar as caracteristicas pessoais das vitimas de violéncia sexual.



Hipoteses:

Em relacdo aos agressores:

- A maior parte serdo homens brancos, pais ou padrastos das vitimas, com idade
média de 35 anos e baixa escolaridade.

- Em torno de 10% terdo registro de antecedentes criminais.

- Aproximadamente 20% terdo tido historia de abuso sexual na infancia e, 70%,
de outros tipos de violéncia.

- Indicadores de agressividade, impulsividade e raiva serdo evidenciados nas
respostas dos testes psicologicos utilizados na avaliagdo dos abusadores,

sugerindo alteragdes comportamentais.

Em relacdo ao contexto do abuso:

- Ocorrerao predominantemente em ambiente doméstico, sem presenga de
violéncia fisica e uso de armas, mas com coacdo da vitima. Quanto ao tipo de
abuso, a maior parte sera com contato fisico, mas sem intercurso (oral, vaginal

e/ou anal).

Em relacdo as vitimas:

- Serdo, na sua maioria, meninas, com idade média de 10 anos.



REVISAO DE LITERATURA

10

Como estratégia de busca foram consultados os seguintes bancos de dados com

as respectivas palavras-chave:

Pubmed:

1- Sex offense: 15389 resumos

2-
3-

Sex offenders: 1781 resumos

Sex offenders prevalence: 458 resumos

4- Sex offenders characteristics: 278 resumos

5-
6-
7-

1-
2-
3-
4-

Sex offenders profile: 45 resumos
Child molesters characteristics: 31 resumos

Child molesters profile: 6 resumos

SAGE:

Sex offenders: 2460 resumos

Child molesters: 963 resumos

Sex offenders (Title): 276 resumos

Child molesters (Title): 74 resumos

Sex offenders characteristics (Title): 9 resumos
Sex offenders profile (Title): 5 resumos

Sex offenders prevalence (Title): 1resumo

SCIELO:

Abusador sexual: 4 resumos
Sex offenders: 5 resumos
Pedofilia: 7 resumos

Molestadores: 1resumo

PSYCINFO:

1- Sex offense: 29 resumos

2- Sex offenders: 139 resumos

3- Child molesters: 30 resumos

4- Sex offenders characteristics: 22 resumos

5- Sex offenders profile: 2 resumos
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Cabe ressaltar que muitos estudos apareciam simultaneamente nas bases. Uma
vez verificada a escassez de estudos com livre acesso referentes ao tema, foi feito
contato diretamente com pesquisadores da area solicitando artigos. Para enriquecer a
busca, foram analisadas as referéncias dos artigos selecionados. De 114 resumos

analisados, 77 artigos foram selecionados, 20 estdo referidos no projeto.

Quem sao os abusadores sexuais

A prevaléncia de abusadores sexuais na populacdo ¢ desconhecida. Na cidade de
Sao Paulo, sabe-se que quase 5% dos homens presos estdo cumprindo pena por algum
crime sexual. Porém, esses casos, ndo representam os abusadores da populagdo, ja que
os estudos indicam que a maior parte dos casos de abuso sexual ainda ndo sdo
notificados (Baltieri & Andrade, 2008).

O estudo com abusadores sexuais nao consisti em uma tarefa simples. Isto
porque o abuso sexual de criangas tem sido quase que universalmente condenado e os
abusadores sexuais sdo, provavelmente, os criminosos mais criticados e que mais
despertam medo na nossa sociedade. Nao ¢ incomum os abusadores serem vistos como
maniacos sexuais, portadores de algum transtorno mental severo, como se nada
tivessem em comum com os demais homens (Appelbaum, 2008). Tal representagao ¢
possivelmente originada pelos casos mais atipicos, trazidos pela midia quase sempre de
forma sensacionalista.

Freqilientemente, encontra-se nos estudos sobre abusadores sexuais, a distingdo
entre esses e os pedofilos, uma vez que, o termo pedofilo tem sido amplamente utilizado
pelos meios de comunicagdo e artigos ndo-cientificos como sindnimo de abusador
sexual. A Pedofilia ¢ um conceito médico enquanto que o termo “abusador sexual” ¢ um
conceito socio-juridico. Pessoas acusadas ou que cometeram abuso sexual contra
criangas nao podem ser categoricamente considerados pedoéfilos. Muitos atos de abuso
sexual sdo atos isolados, que ndo tornam a acontecer (Baltieri, 2009).

Segundo a American Psychiatric Association, no Manual Diagnostico e
Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-IV TR, 2002), a pedofilia consiste em um
transtorno sexual, inserido no grupo das parafilias, incluindo um padrdo de excitagao,
desejos e fantasias sexuais, recorrentes e intensas (por, no minimo, 6 meses),
preferencialmente por criancas pré-puberes. O curso da patologia em geral é cronico e

causa sofrimento clinicamente significativo ou prejuizo no funcionamento social ou
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ocupacional ou em outras areas importantes da vida do individuo. Este tem no minimo
16 anos e ¢ pelo menos 5 anos mais velho que a crianga ou criangas.

De acordo com Gonzalez, Martinez, Leyton, e Bardi (2004) os abusadores
sexuais podem ser classificados segundo o estilo da conduta abusiva. Dessa forma, os
abusadores regressivos seriam os adultos que apresentam um desenvolvimento que os
permite chegar a idade adulta com capacidade de sentir atragdo sexual por um adulto.
Para estes, a necessidade de seduzir e abusar sexualmente de criancgas se produz pela
deteriora¢do de relagdes, experiéncias traumaticas, estressantes e/ou crise existencial.
Neste caso o abuso ¢, geralmente, intrafamiliar. J4 os abusadores obsessivos, que
incluem os pedofilos, seriam os adultos que abusam de varias criancas (ou tém desejo
de). Apresentam uma obsessdao-compulsdo cronica tendendo a repetir seus atos.
Costumam ter mais abusos extrafamiliares. Pode existir a ilusdo de amar e ser amado e
gratificado por uma crianga. Dessa forma, torna-se claro que alguns abusadores sexuais

sao pedofilos, mas nem todo pedofilo abusara sexualmente de alguém.

Perfil dos abusadores sexuais

Hé algumas tendéncias e caracteristicas comumente encontradas nos estudos
sobre abusadores sexuais que, aparecem associadas em muitos casos de abuso sexual.
No Brasil, Habigzang, Koller, Azevedo ¢ Machado (2005) realizaram uma andlise de
documentos a partir de todos os processos de casos denunciados de violéncia sexual
intrafamiliar na cidade de Porto Alegre, entre 1992 e 1998. Dos 94 documentos
analisados, 90 continham caracteristicas do agressor. As principais caracteristicas
foram: 99% do sexo masculino; 57% dos casos, 0 agressor era pai da vitima; e em 37%
dos casos, era padrasto ou pai adotivo. A maioria dos agressores (52%) tinha idade entre
31 e 40 anos. Parte dos agressores estava empregada (43,%), parte estava desempregada
(32%), tazendo biscates (16%), aposentados (6%) ou eram autdnomos (2%). Além
disso, a maioria dos agressores possuia baixo nivel de escolaridade. Inicialmente, 75%
eram casados ou viviam maritalmente, ao final do processo, a maioria dos agressores
estavam separados (69%). 53,2% dos agressores eram usuarios de alcool e 28% destes
abusavam de alguma outra substancia toxica.

Outro estudo de base documental, feito por Parkinson, Shrimpton, Oates,
Swanston, e O’Toole (2004), na Australia, mostraram dados de 30 abusadores sexuais

de criangas: 97% dos abusadores eram homens com idade média de 39 anos. Quanto a
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ocupacdo, a maior parte (77%) estavam empregados, 13% desempregados e 7% eram
estudantes. Quanto ao estado civil, 44% eram casados, 23% solteiros que nunca
casaram, 3% divorciados e 30% sem especificacao. 60% tinham cometido também
crimes nao sexuais. Dos 30 ofensores, 50% cometeram furto e/ou roubo, 23% tiveram
envolvimento com drogas ilicitas e 27% cometeram crimes envolvendo violéncia.

Ainda, baseado em arquivos juridicos e clinicos de 120 homens abusadores
sexuais, o estudo de Becker, Stinson, Tromp, e Messer (2003), num centro de
tratamento especializado, encontrou que os individuos tinham idade entre 19 e 79 anos
(M= 44). Quanto a etnia, 69% eram brancos. Em relacdo ao estado civil, 46% relataram
estarem solteiros, 28% casados e 18% divorciados. O niimero de criangas que viviam no
lar dos homens antes da prisdo variou de 0 a 7 (M= 1,5 filhos). 81% tinham historia de
abuso de substancias em sua vida. Apresentaram 1 a 8 detengdes por delitos sexuais
(M=2,6). 59% abusaram apenas de vitimas do sexo feminino, 16% apenas do sexo
masculino, e, 22,5%, do sexo masculino e feminino. Maior parte dos abusadores
(32,5%) vitimizaram criancas entre 0 e 12. 85% cometeram, também, delitos ndo-
sexuais (M=5,5).

Alguns estudos caracterizam os tipos de abuso sexual cometidos. No estudo de
Habigzang et al. (2005) as principais categorias identificadas foram esfregar-se no corpo
da vitima ou passar a mao pelo corpo (39%), sexo vaginal (29%), tirar as roupas (27%),
sexo anal (25%), sexo oral (20%), exibicionismo da genitalia (16%), assédio (14%),
masturbacdo da vitima pelo agressor e vice-versa (13%) e obrigagdo de assistir relagdes
sexuais de terceiros (10%). Pechorro, Poiares e Vieira (2008) analisaram os tipos de
comportamentos sexuais efetuados diferenciando o sexo da vitima. Para as meninas, o
mais praticado foram caricias (57% dos casos), esfregar-se no corpo (48%), sexo
vaginal (48%), oral (26%) e anal (4,3%). Para os meninos, sexo anal (73%), caricias
(46%), esfregar-se no corpo (27%) e sexo oral (27%).

Muitos agressores sexuais exibem uma série de sintomas que podem indicar
psicopatologia. Habigzang et al. (2005) encontraram registros de agressividade,
problemas com alcool e outras drogas, transtornos mentais, rigidez, fanatismo religioso
e possessividade. Gonzalez et al. (2004), aponta para as distor¢cdes cognitivas e as
dificuldades de empatia. Sentimentos de solidao, de inadequagdo, baixa auto-estima,
pobreza nas habilidades sociais e déficits nas relagdes de intimidade, tém sido
demonstrados em diversos estudos (Fisher, Beech & Bowne, 1999, Marshall, Serran &

Cortoni, 2000, W. L. Marshal, L. E. Marshall, Sachdev e Kruger, 2003). Estudos tém
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chamado a atencdo para as altas taxas de impulsividade e tendéncia para comportamento
anti-social. Para Gonzalez et al. (2004) quando ha transtorno de personalidade ¢
geralmente do tipo limitrofe, com dificuldade no controle dos impulsos e em relacdes
intimas, sendo que, o transtorno de personalidade anti-social ¢ mais comum no caso dos
estupradores. Entretanto, a historia psiquidtrica dos abusadores sexuais varia
extensivamente. Um estudo portugués de Pechorro et al. (2008), com uma amostra
forense de 41 homens abusadores e acusados de abuso sexual, investigou tragos de
personalidade, e caracteristicas psicossociais. Os padrdes de personalidade dependente,
compulsivo, evitativo e esquizoide foram os mais frequentes, no entanto, o grupo
mostrou grande heterogeneidade em relacao aos padrdes de personalidade. Becker et al.
(2003) encontraram prevaléncia de pedofilia em 63% da amostra, parafilia nao-
especificada em 56%, transtorno de personalidade ndo-especificado 42% e transtorno de
personalidade anti-social 40%.

H4é estudos que investigam as distor¢oes cognitivas tendo como hipotese que os
abusadores sexuais percebem a realidade e a relagdo sexual entre um adulto e uma
crianca de forma diferente da populacdo em geral. Um estudo realizado por Marshall et
al. (2003) no Canadd, com abusadores sexuais de criangas, abusadores ndo-sexuais e
ndo abusadores, demonstrou que os abusadores sexuais de criancas apresentaram uma
grande tendéncia de distorcdo da percepg¢do no que concerne a relacdo sexual entre
adultos e criangas. Os abusadores percebiam as criangas como sensuais e sexualmente
provocantes, além de ndo considerar o sexo entre criangas e adultos prejudicial a vitima.

Ainda, ha muitos estudos que se destinam a investigar a historia infantil de
abuso sexual e outros tipos de violéncia dos abusadores sexuais. Ha uma ideia de que os
vitimizadores foram vitimas de abuso algum dia. Entretanto, Sanderson (2004) alerta
sobre a historia de abuso sexual na infancia colocando que pedofilos ou abusadores
sexuais de criangas podem afirmar que sofreram abuso para justificar sua conduta, mas
nem todos eles foram sexualmente abusados na infancia. Por outro lado, um estudo
canadense realizado por Stirpe e Stermac (2003), investigou a historia de abuso sexual
na infancia de 33 abusadores sexuais, comparando com outros infratores. Neste estudo,
60% dos abusadores sexuais relataram histéria de abuso sexual na infancia contra 31%
em toda a amostra. Becker et al. (2003) encontraram registro de abuso sexual em 43%
dos abusadores sexuais estudados.

Portanto, as pesquisas tém mostrado que a histéria de vitimizacdo sexual na

infancia varia consideravelmente de acordo com os diferentes tipos de abusadores
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sexuais. Assim, segundo Stirpe e Stermac (2003) ndo se pode fazer uma relagdo de
causalidade entre ter sofrido abuso sexual na infincia e abusar sexualmente de alguém.
Ter sido vitima pode ser um entre diversos fatores que contribuem para o cometimento
do abuso sexual.

Como apontado por Furniss (1993) e corroborando os demais estudos
encontrados pode-se perceber que mais de 90% dos abusadores sexuais sdao do sexo
masculino. Além disso, os resultados t€ém apontado que a maioria dos abusos sexuais
ocorre no contexto do lar e configuram-se como abusos sexuais incestuosos, sendo que
o pai bioldgico e o padrasto aparecem como os principais agressores. A idade média do
primeiro abuso sexual ¢ 35 anos (Hanson et al., 2002, Smallbone & Wortley, 2004).
Hanson et al. (2002) pontua que, nesta faixa etaria, as oportunidades de contato sexual
com criancas estdo aumentadas, pois ¢ comum a convivéncia com filhos, enteados, ou
pessoas proximas que tenham filhos.

E possivel constatar que os estudos sobre os abusadores sexuais buscam
caracteriza-los e compreendé-los a luz de diversas hipoteses sobre a etiologia do abuso
sexual, fatores associados e tipologia do abusador. A histéria de abuso sexual na
infancia, por exemplo, constitui objeto de muitos estudos. No entanto, ¢ um evento
comum para uma parcela de abusadores sexuais, mas a maioria das pessoas que
sofreram abuso sexual ndo se tornardo abusadores. Assim, ndo ¢ possivel realizar uma
relacdo de causa e efeito, mas ¢ possivel reunir uma série de indicativos de maior
probabilidade de um individuo abusar sexualmente.

Dessa forma, torna-se clara a importancia da condug¢do de uma avaliagdo
compreensiva desses individuos, indicando potencialidades e fragilidades individuais
caso venham a receber tratamento. A depressdo, a ansiedade e o abuso de substancias,
por exemplo, podem representar um importante aspecto na avaliagdo e tratamento de
alguns abusadores sexuais; porém, estes mesmos aspectos podem ser irrelevantes para

outros abusadores.



16

METODO

Delineamento:
Serd realizada uma pesquisa de base documental retrospectiva de carater

descritivo.

Populacio alvo:

Todos os individuos acusados de terem cometido abuso sexual, encaminhados ao
Nucleo de Atencdo a Crianga e ao Adolescente (NACA), por orgaos oficiais do Estado,
no periodo de 2002 a 2010.

Participantes:
Fardo parte do estudo os individuos cujas pastas tenham registros de, no minimo,

um atendimento psicoldgico.

Material:

Documentacao:

e Prontudrios do NACA contendo fichas de acolhimento com servico social,
registros dos atendimentos psicologicos , parecer psicossocial e protocolos de
testes psicologicos tais como: Inventario de expressdao de raiva como estado e
trago (STAXI), o House-Tree-Person (HTP) e o Teste Palografico na Avaliacao
da Personalidade.

e C(ertidao de antecedentes criminais e/ou Processos judiciais disponiveis no

Forum.

Local para a coleta de dados:
Os dados serao colhidos pela pesquisadora tanto no Naca quanto no Férum. Sera
elaborada uma planilha para o registro de informacdes relacionadas as variaveis do

estudo.



Quadro 1 - Variaveis e indicadores
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Variavel Indicador Fonte dos dados
Caracteristicas Género, idade, raga, ocupagao, Entrevista de acolhimento
sociais escolaridade, religido. Renda, com servigo social.
nimero de unides, situa¢do conjugal,
constitui¢cao familiar.
Caracteristicas Impulsividade, agressividade e raiva | Registros de atendimento
comportamentais psicologico, parecer
psicossocial e protocolos
de testes psicoldgicos
Antecedentes Ocorréncia de delitos e/ou outros Certidao de antecedentes
criminais crimes. Reincidéncia de abuso criminais € processos

sexual. Idade no inicio das agressoes.

judiciais.

Caracteristicas do(s)
abuso(s)

Numero de vitimas. Local, presenca
de coagdo da vitima, presenca de
violéncia fisica. Intra ou
extrafamiliar. Hetero ou
homossexual.

Registros de atendimento
psicoldgico e/ou processos
judiciais.

Tipo do abuso sexual

Sem contato fisico: Exibicionismo,
voyeurismo, cantadas obscenas,
apresentacao de pornografia, inducao
a prostituicao.

Com contato fisico: toques, beijos,
intercurso (oral, anal, vaginal)

Registros de atendimento
psicoldgico e/ou processos
judiciais.

Caracteristicas da
vitima

Parentesco com o abusador, idade,
Sexo.

Registros de atendimento
psicoldgico e/ou processos
judiciais.
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Processamento e analise de dados:

Os dados serdo tabulados e as freqiiéncias serdo analisadas utilizando-se a prova
do qui-quadrado para avaliar a significancia. Medidas de tendéncia central e posteriores

analises de correlagdo e regressao poderdo ser realizadas.

Consideracoes éticas:

Ambos os locais ja foram contatados e forneceram uma declaragao autorizando o
uso de seus dados. O projeto sera encaminhado para apreciacio pelo Comité de Etica
em Pesquisa da UCPEL. Os resultados do estudo serao divulgados a comunidade
cientifica através da producao de artigos sobre o tema.

Considerando que a pesquisa sera retrospectiva, de base documental e a
impossibilidade para localizar os sujeitos, ndo serd obtido o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido dos participantes, entretanto, serd assegurado o anonimato, o direito
a confidencialidade dos dados ¢ o cuidado na utilizagdo das informag¢des nos trabalhos
escritos. Os dados dos envolvidos no estudo serdo tratados quantitativamente, de forma

que ndo havera a possibilidade de serem identificados.
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CRONOGRAMA:
2010 2011
=2 =) = =) S| e
AR EEHBEEH G RR R EEHEE
Atividades e HEEEHEEEEEREE HEEE
=215 €| 2| 8| 5| 8| 5| 2| =| = | % | R|=|<| 2| &| 3 B
A zZ = = 2 Z =
Revisdo de Literatura X|x|x|x|x|x|x|x|[x|x|[x|[x|x|[x|x|x|[x]|X
Elaboragao do Projeto X[x|x|x
Coleta de dados X[x|x]|x
Analise e interpretacao
dos dados x| x|x
Elaborag¢do de artigo X|[x|x
Apresentagdo do Trabalho
no CIC X
Defesa da Dissertacao X
Divulgagao dos resultados X
ORCAMENTO:
Componentes da despesa* Quantidade Valor Valor Total (RS)
Individual (RS)
Impressoes 300 0,30 90,00
Encadernacao em espiral 02 5,00 10,00
Encadernacdo em capa dura 02 20,00 40,00
Livros 06 - 400,00
Artigos 15 - 300.00
Microcomputador 01 1.250,00 1.250,00
Deslocamento (gasolina) 112 (1) 2,75 308,00
Pessoa auxiliar de digitagao 01 200,00 200,00
Total (RS$) 2> 2.598,00

* todas as despesas serdo custeadas pela pesquisadora.
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RESUMO

OBJETIVO: Caracterizar o perfil emocional e comportamental de adolescentes e
adultos suspeitos de praticar abuso sexual, bem como, identificar o respectivo histdrico
criminal. METODO: Estudo retrospectivo, de carater descritivo baseado na analise dos
prontuarios, contendo entrevistas, protocolos de testes psicoldgicos e pareceres
psicossociais. Os sujeitos do estudo foram todos os suspeitos de terem cometido abuso
sexual, encaminhados entre os anos de 2002 e 2010, a um servico especializado, no sul
do Brasil. Foram ainda colhidas informagdes junto as certiddes de antecedentes
criminais e/ou processos judiciais. RESULTADOS: Verificou-se que a maioria eram
adultos (60%), do sexo masculino (99,3%), da cor branca (60,3%), estudaram até o
ensino fundamental completo (82,9%) e tinham renda propria (54,5%). A maioria
abusou de uma vitima (85%), com idade entre 6 e 11 anos (41%) e do sexo feminino
(69%). Nos prontudrios haviam registros e indicadores de comportamento impulsivo,
agressivo e controlador; inseguranga afetiva e dependéncia emocional. CONCLUSAO:
Os resultados apontaram, entre os suspeitos, caracteristicas comumente encontradas em
agressores sexuais. Estratégias de preven¢do e tratamento devem buscar a satide mental

do abusador sexual e, sobretudo, evitar mais vitimizagdes.

PALAVRAS-CHAVE: Maus-tratos sexuais infantis, violéncia sexual, pedofilia,

agressores sexuais.



25

ABSTRACT

OBJECTIVE: To characterize the emotional and behavioral profile of adolescents and
adults accused of child sexual abuse. Also we aimed to identify their criminal history.
METHOD: It’s a retrospective descriptive study, based on official records from a
special service (interviews, psychological tests protocols and psychosocial appraisal).
The subjects of the study were all the suspects of child sexual abuse forwarded between
2002-2010 to a specialized Center in the Southern Brazil. Moreover, information was
also collected from the Justice System available records. RESULTS: It was found that
the majority were adults (60%), had completed the eighth grade (82,9%) and sustain
themselves (54,5%). Mostly made one victim (85%), between 6 and 11 years old (41%)
that was female (69%). On the records was found registries and indicators of impulsive,
aggressive and controller behavior as well as emotional insecurity and dependence.
CONCLUSION: The results indicate, between the suspects, characteristics commonly
identified in sex offenders. Prevention and treatment strategies must go forward the sex

offender mental health and, principally avoid further victimizations.

KEY WORDS: Child abuse, Sexual, Sexual Violence, Pedophilia, sex offenders,

child molesters.
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Introducio

O abuso sexual tem sido quase que universalmente condenado e os abusadores
sexuais sdo, provavelmente, os criminosos mais criticados € que mais despertam medo
na nossa sociedade. Nao ¢ incomum os agressores serem vistos como maniacos sexuais,
portadores de algum transtorno mental severo, como se fossem distintos dos demais
individuos." A ideia decorre, possivelmente, pela escassez de dados cientificos
consistentes sobre o perfil desses agressores, como também, pela forma sensacionalista
com que a midia aborda os casos de abuso sexual.”

Embora as ac¢des preventivas em relagdo a problematica do abuso sexual sejam

. . . .. 4-
enfatizadas no atendimento as Vltlmas,3 >

vem crescendo a preocupagdo com 0 agressor
e, na esfera internacional, percebe-se uma atengao relevante.t7 3010117122 g Brasil, ¢
recente o interesse cientifico pelos agressores, principalmente em relagdo aos aspectos
emocionais e comportamentais,' > #1>16-17-18-10

Ha tendéncias e caracteristicas comumente encontradas nos estudos sobre
abusadores sexuais. Alguns estudos de base documental identificaram que a maioria dos
abusadores era do sexo masculino, era pai ou padrasto da vitima, tinha em média 40
anos de idade, era branco, casado, tinha emprego e fazia uso de substancias toxicas e
alcool."”"""*De acordo com a literatura, agressdes sexuais perpetradas por mulheres sdo
bem menos frequentes do que pelos homens, porém também tém sido alvo de estudos

. 20-21
nos anos mais recentes.

Em relacdo aos adolescentes, estima-se que sejam
responsaveis por entre 30% a 50% dos abusos sexuais infantis'® . Quanto as principais
formas de abuso, sdo identificadas em ordem de frequéncia'®: esfregar-se no corpo da
vitima ou passar a mao pelo corpo, sexo vaginal, tirar as roupas, sexo anal, sexo oral,
exibicionismo da genitalia, assédio, masturbacdo da vitima pelo agressor e vice-versa e
obrigacao de assistir relacdes sexuais de terceiros.

Muitos agressores sexuais exibem uma série de sintomas que podem indicar
psicopatologia. Foram encontrados'® registros de agressividade, problemas com élcool e
outras drogas, transtornos mentais, rigidez, fanatismo religioso e possessividade, além
de distor¢des cognitivas e dificuldades de empatia'®'®"”. Sentimentos de soliddo, de
inadequacao, baixa autoestima, pobreza nas habilidades sociais, déficits nas relacdes de
intimidade e impulsividade também sdo encontrados como caracteristicas de

22-23-9-12 ~ ~ A .
abusadores. . O padrao de compulsdo e de resisténcia a mudanca sdo intensos nos

. ~ 24
abusadores, bem como, postura manipuladora e de negagao".
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Ainda que os agressores sexuais sejam identificados como vitimizadores e
criminosos, ndo significa que ndo necessitem de atencdo, pois seus comportamentos
desviantes, ndo trazem sofrimento apenas para as vitimas e suas familias, mas também
para o proprio agressor. Este estudo procurou caracterizar o perfil emocional e
comportamental de suspeitos de terem praticado abuso sexual, identificando as
diferencas entre adolescentes e adultos. Buscou-se ainda examinar a histéria criminal,
quando existente. Os dados sdo de extrema importancia, pois possibilitam nortear os
profissionais, principalmente os psicologos, no planejamento e eficacia da avaliacao,

bem como, no estabelecimento de estratégias de prevencdo e intervengao.

Método

Trata-se de um estudo de base documental, retrospectivo e de carater descritivo.
Foram analisados os prontuarios de todos os suspeitos (N=157) de terem cometido
abuso sexual, encaminhados entre os anos de 2002 e 2010, a um nucleo especializado
em atencdo a criangas e adolescentes vitimas de violéncia, na regido sul do Brasil.
Foram excluidos 21 prontuarios por falta de dados bésicos, totalizando 136 casos
estudados.

O nucleo proporciona atendimento psicossocial as vitimas e suas familias desde
o ano de 2000 e, a partir de 2002, passou a tratar também os agressores sexuais. Os
suspeitos de cometer abuso sdo encaminhados por 6rgdos oficiais do Estado como
Delegacias de Policia, Ministério Publico e Juizado.

Quanto a dinamica do Servigo, inicialmente, os suspeitos sdo acolhidos pelo
servico social sendo que, quando menores de dezoito anos, sdo atendidos, primeiro, os
responsaveis legais. A seguir, ¢ iniciado o processo de avaliacdo psicoldgica que
indicara a necessidade ou ndo de tratamento psicoterdpico, oferecido pelo préprio
Nucleo. Entretanto, os individuos ndo sao, de forma geral, compelidos a participar dos
atendimentos oferecidos, baseado num principio legal de que ninguém ¢ obrigado a
produzir uma prova contra si.

As informagdes encontradas na documentagdo pesquisada foram tabuladas em
uma planilha previamente elaborada contendo as varidveis do estudo. Foram
consultados e analisados os seguintes documentos nos prontuérios do Servigo:

- fichas de acolhimento com servigo social;

- registros dos psicologos resultantes do processo de avaliagdo psicoldgica, no

qual se utiliza a observagdo, entrevista e testes psicoldgicos. Os testes comumente
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utilizados no Nucleo s@o: Inventirio de expressdo de raiva como estado e tragco
(STAXI), o House-Tree-Person (HTP), segundo Buck e o Teste Palografico na
Avaliagdo da Personalidade;

- parecer psicossocial.

No forum da Comarca foram colhidas informagdes sobre a historia criminal
oriundas das certiddes de antecedentes criminais e/ou Processos judiciais, quando
existentes e disponiveis.

A caracterizagdo do grupo estudado se deu com base em varidveis que
constituem caracteristicas socio-demogrdficas, do contexto das agressoes, emocionais €
comportamentais. As caracteristicas socio-demograficas (sexo, idade, raga, renda,
escolaridade, estado conjugal e constituicdo familiar) foram coletadas nas fichas da
entrevista de acolhimento. As caracteristicas do contexto das agressdes (numero de
vitimas, sexo e idade da vitima, tipo e local do abuso, relagdo intra ou extrafamiliar e
vinculo com a vitima) foram obtidas nas fichas da entrevista de acolhimento, nos
registros de atendimento psicoldgico e/ou nos processos judiciais. As caracteristicas
comportamentais (impulsividade, agressividade, comportamento controlador, abuso de
alcool e abuso de drogas) e as caracteristicas emocionais (sentimentos de raiva, de
inadequacdo, inseguranca afetiva, baixa autoestima, dependéncia emocional e ideias
persecutorias) foram identificadas com base no parecer psicossocial € nos protocolos
dos testes psicologicos. O historico criminal (ocorréncia de delitos e/ou outros crimes)
foi obtido a partir das certiddes de antecedentes criminais e/ou processos judiciais.

Para a variavel “constitui¢ao familiar” foram utilizadas as seguintes categorias:
Familia Nuclear (ambos os genitores e filhos), Familia Monoparental (um dos genitores
e filhos), Familia Reconstituida (casal com pelo menos um filho que ndo ¢ descendente
de ambos), Familia Extensa (coabitam outras pessoas com lagos sanguineos, além dos
genitores e seus filhos) e Familia Unitéria (pessoa que vive so6).

As caracteristicas da amostra foram obtidas através da frequéncia simples e para
a comparagdo entre as proporgdes foi realizado o teste qui-quadrado. Considerando a
amplitude da faixa etaria e as diferengas psicossociais que envolvem as diversas fases
do desenvolvimento, foram realizadas analises separadas para dois grupos (adolescentes
e adultos), com intuito de verificar se as caracteristicas diferem de um para outro. Foram
considerados adolescentes os sujeitos com até 17 anos, e adultos com 18 anos ou mais.

O estudo teve inicio apds aprovagio do projeto pelo Comité de Etica em

Pesquisa - CEP da Universidade Catolica de Pelotas — Brasil (n° 2011/08).
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Resultados

No periodo do estudo, o Nucleo atendeu, em média, 15 suspeitos de abuso
sexual por ano (+ 3,96). Identificou-se que 60% dos casos abandonou o atendimento, ou
seja, ndo compareceram mais apesar de ndo terem recebido alta e nem serem
encaminhados para outros servigos. Observou-se que, as desisténcias ocorreram apods 3
a 5 meses do inicio do acolhimento. Permaneceram em atendimento por até 7 meses,
50% dos individuos.

Em relagdo a idade, os suspeitos tinham entre 11 e 75 anos (M= 29, 37 + 16,74),
a mediana foi 24 anos e a maior frequéncia de casos ocorreu com adolescentes de 14
anos. A média de idade entre os adolescentes foi 14 anos (+ 1,54) e entre os adultos 40
anos (= 14,32). Os individuos considerados adultos representaram mais da metade dos
casos estudados (60%). A Tabela 1 mostra as caracteristicas socio-demograficas da
amostra. Do total dos suspeitos, a maioria era do sexo masculino, da cor branca e
tinham até a oitava série (83%). Entre os adultos, 85% tinham renda propria e entre os
adolescentes 8,3%. Quanto a constituicdo familiar, 38,3% dos adolescentes eram
membros de familia nuclear enquanto que, os adultos faziam parte de familias
reconstituidas (40%). Quanto ao estado conjugal, entre os adolescentes, a maioria eram
solteiros; enquanto que entre os adultos, a minoria. (AQUI TABELA 1)

A Tabela 2 refere-se as caracteristicas do contexto das agressoes, tanto para a
amostra geral, como, considerando os diferentes grupos (adolescentes e adultos).
Observou-se que, do total da amostra, a maioria abusou de uma vitima, sendo a mesma
propor¢ao em relagdo a adolescentes e adultos. Quanto ao local do abuso, a maior parte
ocorreu na casa da vitima ou do agressor. Os abusos foram predominantemente
intrafamiliares, sendo que, os adolescentes eram, na maioria, um familiar proximo da
vitima, enquanto os adultos eram pais ou padrastos. O tipo de abuso mais frequente foi
manipulagdo dos genitais da vitima, entretanto, entre os adultos, observou-se formas
mais diversificadas. Os adolescentes tinham o mesmo sexo da vitima e os adultos eram
do sexo oposto. Além disso, a maior parte dos adultos abusou de vitimas com 12 anos
ou mais, enquanto que esta categoria foi a menos prevalente entre os adolescentes.
(AQUI TABELA 2)

Segundo os registros observou-se as seguintes caracteristicas comportamentais
(Tabela 3) na amostra geral: impulsividade, agressividade, conduta controladora do
ambiente, abuso de alcool e drogas. Considerando as fases do desenvolvimento,

observa-se que a impulsividade foi mais frequente entre os adolescentes e o
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comportamento controlador, entre os adultos. A diferenca entre os grupos foi
significativa (p<0,05) em relacdo ao comportamento controlador e ao abuso de alcool.
(AQUI TABELA 3)

A Tabela 4 refere-se as caracteristicas psicoldgicas ou afetivo/emocionais dos
agressores, sendo a inseguranca afetiva e a dependéncia emocional as mais prevalentes
na amostra geral, bem como, tomando-se os adolescentes e adultos. Além dessas
caracteristicas, os sentimentos de inadequagdo e a baixa autoestima apareceram
significativamente (p<0,05) mais comuns nos adolescentes. (AQUI TABELA 4)

Além das caracteristicas dos abusadores apresentadas nas tabelas, pode-se
verificar, tomando-se a amostra geral, indicativos de deficiéncia intelectual em 20
(14,7%) casos, distanciamento afetivo em 21 (15,4%), caracteristicas manipuladoras em
19 (14,0%) e comportamento imaturo em 9 (6,6%). Nos registros das entrevistas, havia
anotacdes sobre o uso frequente de mecanismo de racionalizagdo (5,9%), sobre o fato de
terem sido vitimas de violéncia sexual (5,1%) e sobre a presen¢a de ideias suicidas
(1,5%). Somente 13 (9,6%) assumiram, durante o periodo dos atendimentos, que
cometeram o abuso. Nos laudos psicolégicos, houve evidéncias de caracteristicas
compativeis ao perfil de agressores sexuais em 83 documentos (70,9%).

Quanto aos dados colhidos junto as certidoes de antecedentes criminais e/ou
processos judiciais, no Férum da cidade, apenas 46 (38,7%) tinham registro de algum
antecedente criminal, destes, 69% por crimes sexuais € 31% por outros tipos de delitos,
tais como violéncia doméstica, grave ameaga, porte ilegal de arma de fogo, roubo, furto

€ extorsao.

Discussao

O motivo do abandono ao tratamento pode estar associado a tendéncia dos
homens agressores de ndo assumir a responsabilidade por seus atos e, tampouco, de
receber ajuda psicologica. Parece que ndo reconhecem os problemas como proprios,
tendendo a justifica-los e atribui-los a circunstancias externas a eles.” Dessa forma,
apresentam dificuldade para dar continuidade a qualquer trabalho terapéutico e nao

colaboram com a eficacia do tratamento.

Caracteristicas socio-demograficas
A média de idade dos suspeitos mostrou-se semelhante ao comumente

. ~ 252 . ~
encontrado na literatura em relacdo aos adolescentes,”° como também em relacdo aos
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adultos.> "3

E importante destacar que quase metade da amostra foi composta por
menores de 18 anos, mostrando que o comportamento sexual abusivo pode iniciar-se na
adolescéncia, apontando necessidade de estratégias de prevengdo que foquem,
prioritariamente, este grupo.

Foi possivel observar a ocorréncia de apenas um caso de agressdo sexual

perpetrada pelo sexo feminino, dado similar ao da literatura'®>

que aponta maior
frequéncia entre os homens. Seria, realmente, o abuso sexual praticado por mulheres tao
menos prevalente do que pelos homens ou haveria fatores culturais dificultando a
identificacdo da mulher como agressora sexual, at¢ mesmo por parte das vitimas?

Possivelmente, o abuso sexual praticado por mulheres pode ser subestimado.
Provavelmente, seja menos denunciado e menos identificado como crime sexual, até
mesmo pelo sistema judicidrio j4 que os preconceitos e esteredtipos presentes na
sociedade podem enviesar, inclusive, a percepgio dos profissionais.”” A mulher costuma
desempenhar uma série de atividades que sdo, de certa forma, culturalmente
inquestionaveis, como dar banho, higienizar e vestir uma crianga. Todavia, atos
abusivos podem ser agregados a tais praticas e serem de dificil discernimento para a
vitima. Mesmo o fato de um adolescente ser “iniciado” sexualmente por uma mulher
adulta parece nao ser compreendido € nem mesmo cogitado como abuso sexual.

O imaginario social sobre as caracteristicas do abusador ¢ permeado por mitos e
preconceitos como, por exemplo, a crenga de que sdo individuos com baixa escolaridade
e que ndo produzem trabalho. Neste estudo, os suspeitos eram trabalhadores, com renda

propria e tinham alguma escolaridade.

Caracteristicas do contexto das agressoes

Quanto a relagdo do abusador com a vitima identificou-se que os abusos foram
predominantemente intrafamiliares e que ocorreram em casa. Entre os adultos o pai,
seguido pelo padrasto, foram os principais perpetradores, resultados encontrados
também em outras pesquisas'®, assim como, os adolescentes eram familiares da
vitima.?

Parece que a relacdo de autoridade, submissdo, sentimentos de medo, carinho
erotizado (quando presente), mensagens duplas e disfuncionalidade, sdo padroes
subjacentes a dinamica do abuso intrafamiliar.

12-14

Como relatado na literatura a relagdo intrafamiliar foi a mais evidente entre

abusador/vitima; pais e padrastos “quebram” a relacdo de confianca, de autoridade e
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rompem com o papel de cuidadores. O grau de proximidade do abusador com a vitima
possibilita o estabelecimento da “sindrome de segredo”.* Nesta sindrome, o abusador
coage a vitima por meio de ameacas ou barganhas a nao revelar o abuso. Este pacto de
siléncio costuma ser estabelecido quase sempre de forma implicita, com todo o grupo
familiar, o qual tende a manter o status quo e negar a situagdao do abuso.

Houve muitos dados omissos quanto ao tipo de abuso. Entretanto, entre as
informacdes colhidas, identificou-se a manipulagdo dos 6rgios sexuais'*>°. Parece que
sob o ponto de vista do abusador, as vitimas oferecem menor resisténcia a este ato,
causando menor reacdo do que um estupro, por exemplo, que inclui também violéncia
fisica. Essa pratica parece ser mais usual, também pela dificil comprovagao do ato ao
ser relatado pela vitima. Ainda, cabe ressaltar que essa pratica sexual, menos intrusiva,
torna-se mais presente nos abusos intrafamiliares que, geralmente, envolvem menos
violéncia fisica, porém mais violéncia emocional.

Mais da metade dos meninos vitimas de abuso sexual tém como agressor um
adolescente™ — dado também observado no presente estudo. O adolescente encontra-se
em desenvolvimento psicossexual, no qual sdo comuns experimentagdes e conflitos em
relacdo a identidade sexual. Por essa razdo, cometer abuso parece, em muitos casos,
relacionar-se a expressao inadequada de tais conflitos, falta de orientagdao e supervisao
por parte dos adultos, curiosidade, demonstragdo de poder e/ou reproducdo de uma
historia pregressa de abuso. Talvez, pelos mesmos conflitos, os adolescentes abusam

mais de vitimas do mesmo sexo do que do sexo oposto.

Caracteristicas emocionais e comportamentais

Apesar de a amostra ser composta por suspeitos, as caracteristicas emocionais e
comportamentais encontradas foram similares as identificadas em abusadores.
Agressividade, dependéncia emocional, impulsividade e baixa autoestima sdo tracos e
comportamentos comuns entre os abusadores os quais também foram identificados no
grupo estudado. Os resultados foram calculados desconsiderando os dados omissos e,
dessa forma, os percentuais podem ndo ser tdo exatos. Entretanto, o perfil identificado
foi proximo ao da literatura, %'#!%-22-23

Quanto as caracteristicas dos adolescentes, as mais relevantes foram inseguranca
afetiva, dependéncia emocional, baixa autoestima, impulsividade e agressividade. A

ansiedade, a baixa autoestima e os interesses sexuais atipicos foram sugeridos como

, . . 2 . .o .
possiveis causas para o abuso sexual praticado por adolescentes.”” A impulsividade foi o
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comportamento mais frequente nos adolescentes, podendo estar associado com sua fase
do desenvolvimento, ou, ainda a um indicador de comportamento de risco. Entre as
caracteristicas emocionais € comportamentais mais observadas nos adultos, apareceram
a inseguranca afetiva, a dependéncia emocional, comportamento controlador e abuso de
alcool.

A tendéncia dos agressores de minimizarem ou negarem seus comportamentos
“reprovaveis”,” foram confirmados por meio do pequeno percentual de individuos que
assumiram o abuso em algum momento durante o periodo de atendimento. Outra
situag¢do que exemplificou esta tendéncia ¢ em relagdo ao abuso de dlcool e/ou abuso de
outras drogas. Raramente estes comportamentos foram relatados nas entrevistas iniciais,
entretanto apareceram posteriormente com mais frequéncia durante o processo de

psicoterapia.

Historia criminal

Entre os suspeitos de cometer abuso sexual, poucos casos foram identificados
como tendo antecedentes criminais. Alguns fatores que podem justificar essa baixa
frequéncia sdo: a) Morosidade da investigagdo policial; b) Falta de dados em alguns
inquéritos policiais, que, quando encaminhados ao Ministério Publico sdo arquivados
por ndo apresentarem consisténcia; c¢) até o ano de 2009 a agdo penal de estupro contra
vulneravel era condicionada a representagdo do ofendido. Ou seja, a acdo penal s6 era
autorizada se a vitima ou seu representante legal autorizasse a abertura do inquérito e
seu encaminhamento para o Ministério Publico. Atualmente, qualquer dentincia em
relagdo a vulneravel, obrigatoriamente, reverte na abertura do inquérito e
encaminhamento ao Ministério Publico; d) Mesmo nos casos em que o processo judicial
¢ instaurado, existe dificuldade de provar a maior parte dos crimes sexuais. Em sintese,
a falta de registro de antecedentes criminais relacionados aos casos estudados, nao
garante que os individuos suspeitos de abuso sejam inocentes.

Dos casos nos quais foram identificados antecedentes criminais a maioria
cometeu crime sexual, confirmando a suspeita de terem cometido o abuso. Entretanto,
os demais delitos evidenciam comportamentos criminosos que, muitas vezes, podem
estar associados ao abuso sexual.

As agdes de carater apenas punitivo nao costumam resolver a problematica dos
abusadores sexuais.’ Na maior parte dos casos a falta de provas nio permite que o

agressor seja penalizado.
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Entre as limitagdes que restringiram as andlises do estudo pode-se apontar a falta
de informag¢des padronizadas e o grande numero de respostas omissas ou negadas. Os
dados relativos a este grupo especial sdo de dificil coleta, pois, geralmente, os
agressores negam ou minimizam os atos abusivos e comportamentos que acreditam que
possam comprometé-los ainda mais. Entretanto ¢ essencial a conscientizagdo dos
profissionais para que dados ndo sejam negligenciados em prontudrios e expedientes,
por bem de contribuir com a produ¢ao de conhecimento cientifico futuro. Apesar de o
trabalho referir-se a “suspeitos” de cometer abuso os resultados foram similares aos

encontrados na literatura em relagdo aos agressores sexuais.

Conclusao

O grupo estudado, formado por suspeitos de cometer abuso, caracterizou-se da
seguinte forma: eram adultos, do sexo masculino, da cor branca, cursaram até a oitava
série do ensino fundamental, tinham renda prépria e eram membros de familias
reconstituidas ou nucleares. Os familiares foram os principais perpetradores: pais e
padrastos entre os adultos e familiares proximos entre os adolescentes. Ainda, tiveram
uma vitima, com idade entre 6 e 11 anos e do sexo feminino. O tipo de abuso mais
frequente foi a manipulagao dos genitais.

Em relagdo as caracteristicas comportamentais foram encontrados indicadores de
impulsividade, agressividade, conduta controladora do ambiente, abuso de alcool e
outras drogas. Quanto as caracteristicas emocionais foram bastante prevalentes a
inseguranca afetiva e a dependéncia emocional. Houve evidéncias de caracteristicas
compativeis ao perfil de agressores sexuais na maioria dos laudos psicoldgicos dos
casos estudados, entretanto, na busca dos registros judiciais, pouco mais de um terco
apresentaram antecedentes criminais.

Os suspeitos apresentaram comportamentos que ndo necessariamente
correspondem a uma doenca mental ou transtorno, mas que necessitam de atengdo
multiprofissional, visando a melhora das condi¢des psiquicas. Ainda que os agressores
devam ser olhados sob o ponto de vista juridico e responsabilizados pelo crime
cometido, devem também ser olhados sob o ponto de vista psicologico, médico e social
para que recebam a devida atencdo, até porque, mesmo quando os abusadores sao
presos, o retorno a vida social costuma nao demorar a acontecer. Dessa forma, os
profissionais que se propde a trabalhar com os agressores sexuais necessitam colocar a

condi¢do de sujeito do paciente antes do crime que possa ter cometido; compreendendo
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que o individuo tem dificuldades e demandas que requerem do terapeuta um olhar ndo
apenas para “o agressor sexual”, mas para o sujeito, suas caracteristicas e suas
necessidades.

E embriondria a preocupacio com a saude mental do abusador. Por essa razo,
entende-se como indispensavel o desenvolvimento de estudos e agdes preventivas com

o foco no ofensor.
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Variavel N % Adolescente Adulto p
Sexo

Masculino 135 99,3 54 (100%) 79 (98,8%) 0.597
Feminino 1 0,7 - 1(1,3%)

Raca

Branca 82 60,3 28(51,9%) 53(63,6%) 0.244
Parda 11 8,1 4(7,4%) 7(8,8%)

Negra 19 14,0 11(20,4%) 8(10%)

Sem informagao 24 17,6 11(20,4%) 12(15%)
Escolaridade

Nao alfabetizado 9 7,3 -- 9 (12,5%) 0,852
1° a 4 © série ensino fundamental 38 30,9 17(33,3%) 21(29,2%)

5% a 8° série ensino fundamental 55 44,7 30(58,8%) 25(34,7%)

Ensino médio Incompleto 11 8,9 -- 8(11,1%)

Ensino Médio Completo 8 6,5 4(7,8%) 7(9,7%)

Ensino Superior Incompleto 1 0,8 -- 1(1,4%)

Ensino Superior Completo | 0,8 -- 1(1,4%)

Tem renda propria

Nao 55 45,5 44(91,7%) 11(15,1%)  <0,001
Sim 66 54,5 4(8,3%%) 62(84,9%)

Estado conjugal

Unido Estavel 36 29,8 2(3,7%) 34(50,7%) 0,016
Separado 25 20,7 -- 25(37,3%)

Solteiro 59 48,8 52(96,3%) 7(10,4%)

Viuvo 1 0,8 -- 1(1,5%)
Constituicao Familiar

Familia Nuclear 29 28,4 18(38,3%) 11(20,0%) 0,001
Familia Monoparental 18 17,6 8(17%) 10(18,2%)

Familia Reconstituida 34 33,3 12(25,5%) 22(40%)

Familia Extensa 11 10,8 9(19,1%) 2(3,6%)

Familia Unitaria 10 9,8 -- 10(18,2%)

Total 136
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Variavel N % Adolescente Adulto p valor
Nuamero de vitimas por abusador

Uma 106 84,8 42(82,4%) 63(86,3%) 0,361
Mais de uma 19 15,2 9(17,6%) 10(13,7%)

O abuso ocorreu em casa

Nao 16 21,6 11(37,9%) 5(11,4%) 0,009
Sim 58 78,4 18(62,1) 39(88,6%)

Relagdo com a vitima

Apenas extrafamiliar 40 31,3 23(45,1%) 17(22,4%) 0,004
Apenas intrafamiliar 86 67,2 26(51%) 59(77,6%)

Ambas 2 1,6 2(3,9%)

Vinculo com a vitima

Pai 31 242 30(39,0%) <0,001
Padrasto 22 17,2 21(27,3%)

Familar Proximo 35 27,3 27(55,1%) 8(10,4%)

Conhecido 34 26,6 17(34,7%) 17(22,1%)

Amigo 6 4,7 5(10,2%) 1(1,3%)

Tipo de abuso

Beijo 2 6,9 2 (12,5%) 0,125
Manipulou genitais 18 62,1 10(83,3%) 7(43,8%)

Relagao sexual com violéncia fisica 3 10,3 3(18,8%)

Relagao sexual 6 20,7 2(16,7%) 4(25%)

Sexo do Abusador

Mesmo da vitima 36 71,1 29(56,9%) 6(7,9%) <0,001
Oposto da Vitima 91 28,1 22(43,1%) 69(90,8%)

Ambos 1 0,8 1(1,3%)

Sexo da vitima

Feminino 87 69 22(43,1%) 65(87,8%)  <0,001
Masculino 38 30,2 29(56,9%) 8(10,8%)

Ambos 1 0,8 1(1,4%)

Idade da Vitima

Até 5 anos 28 243 17(37,0%) 10(14,7%)  <0,001
De 6 a1l anos 47 40,9 22(47,8%) 25(36,8%)

12 anos ou mais 33 28,7 3(6,5%) 30(44,1%)

Mais de uma faixa etaria 7 6,1 4(8,7%) 3(4,4%)
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Tabela 3: Caracteristicas comportamentais dos suspeitos de cometer abuso sexual

Variavel N % Adolescente Adulto p valor
Comportamento impulsivo

Nao 38 47,5 12(34,3%) 26(57,8%) 0,031
Sim 42 52,5 23(65,7%) 19(42,2%)
Comportamento Agressivo

Nao 36 40 13(37,1%) 23(41,8%) 0,414
Sim 54 70 22(62,%) 32(58,2%)
Comportamento Controlador

Nao 32 42,7 17(58,6%) 15(32,6%) 0,024
Sim 43 57,3 12(41,4%) 31(64,7%)

Abuso de alcool

Nao 19 54,3 10(90,9%) 9(37,5%) 0,004
Sim 16 45,7 1(9,1%) 15(62,5%)

Abuso de drogas

Nao 22 71 8(61,5%) 14(77,8%) 0,279
Sim 9 29 5(38,5%) 4(22,2%)
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Variavel N % Adolescentes Adultos p valor
Sentimentos de raiva

Nao 42 56,8 17(58,6%) 25(56,6%) 0,493
Sim 32 432 12(41,4%) 20(44,4%)
Sentimentos de Inadequacao

Nao 37 56,9 9(34,6%) 28(71,8%) 0,003
Sim 28 43,1 17(65,4%) 11(28,2%)
Inseguranca Afetiva

Nao 20 25,3 3(10%) 17(34,7%) 0,012
Sim 59 74,4 27(90%) 32(65,3%)

Baixa auto-estima

Nao 21 48,8 6(27,3%) 15(71,4%) 0,004
Sim 22 51,2 16(72,7%) 6(28,6%)
Dependéncia emocional

Nao 16 30,2 3(18,8%) 13(35,1%) 0,195
Sim 37 69,8 13(81,3%) 24(64,9%)

Ideias Persecutorias

Nao 41 65,1 21(72,4%) 20(58,8%) 0,194
Sim 22 34,9 8(27,6%) 14(41,2%)



